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Цели:
1.Пропаганда социально-позитивного образа жизни среди детей и молодежи.
2.Профилактика асоциального  поведения в детской и молодежной среде.
3.Развивать у подростков осознанное неприятие наркотических средств, как 
способов воздействия на свою личность;
4.Воспитывать уважение к себе, чувство собственного достоинства, что 
здоровый образ жизни делает человека свободным и независимым, дает ему 
силы делать осознанный выбор во всем;
5.Способствовать осознанию подростков наркомании как болезни, не только 
сжигающей физические силы человека, но и уничтожающей его как 
личность;
6.Формировать чувство личной ответственности за здоровый образ жизни.
В период 2018г. проводились мероприятия по профилактике наркомании, 
алкоголя и табакокурения, вовремя прохождения, которого в МКУ КДО 
«Исток» проводились воспитательные мероприятия, в которых были 
задействованы подростки.

Профилактика наркомании                         

Беседы:
 «Ваш выбор - здоровье, жизнь»
« Стоп- СПИД» ;
«Вредные привычки - нам не друзья»; 
«Если ты попал в беду»;
«Борьба за здоровье»
«По выявлению употребления алкоголя, ПАВ наркотиков» - круглый стол.

Акции:
« Стоп- СПИД»;
 «День без вредных привычек»;
«Вредные привычки - нам не друзья»;

Было проведено анкетирование подростков «На изучение характера 
отношения подростков к наркомании».



Были оформлены стенды, буклеты;
- « Знание - Ответственность- Здоровье»
- «Наши знания «о ВИЧ - СПИД »

Книжная выставка:
«Вредным привычкам - нет!».
Подростки участвовали в выставке рисунков по пропаганде ЗОЖ «Мы за 
здоровый образ жизни», где проявили творческие способности.

В МКУ КДО «Исток» акции по пропаганде ЗОЖ, а также проводились 
викторины.
Был проведен круглый стол «Территория безопасности», где ребята 
посмотрели документальный фильм, рассказывающий о вреде наркотических
средств. После просмотра фильма ребята высказывали свои мнения. 
Специалист по молодежи  приобщал молодых людей к  здоровому образу 
жизни.
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